Projekt nr DOB-BIO6/05/54/2014

Opracowanie sylwetki sensomotorycznej oraz procedury badan wydolnosciowych ratownikéw KSRG
w wystandaryzowanych czynnos$ciach ratowniczych

Celem projektu jest wypracowanie kryteriow oceny mozliwosci sensomotorycznych ratownikéw KSRG
w kontekscie optymalizacji doboru srodkéw ochrony do warunkéw realizacji czynnosci ratowniczych
poprzez:

e Opracowanie zestawu standardowych czynnosci ratowniczych, realizowanych na stanowiskach
poligonowych skonstruowanych w oparciu o ,Podstawe programowg w zawodzie Technik
Pozarnictwa 311919” ( warunki realizacji ksztatcenia w zawodzie) z przeznaczeniem do badan
ergonomicznych,

e Przeprowadzenie serii badan strazakéw w symulowanych warunkach na stanowiskach
poligonowych, w tym w komorze dymowej wg wypracowanego zestawu,

e Dokumentowanie wyselekcjonowanych czynnosci ratowniczych reprezentatywnych
w odniesieniu do scenariuszy szkoleniowych,

e Dokumentowanie systemu aparatury do pomiaréw wydolnosciowych,

e Opracowanie wynikéw pomiaréw obcigzen ratownikéw w realizacji przyktadowych czynnosci
ratowniczych,

e Rekomendacja modelu testu wydolnosciowego (wg wypracowanych kryteriéw) do zastosowan
w ocenie sprawnosci fizycznej ratownikdéw KSRG,

e Opracowanie metodyki oceny przygotowania do pracy w sprzecie do ochrony drég oddechowych
oraz modelu stanowisk do tej oceny,

e Wpypracowanie optymalnych rozwigzan systemdOw z zastosowaniem ochron osobistych
w odniesieniu do wystandaryzowanych czynnosci ratowniczych,

e  Wypracowanie kryteriow sylwetki sensomotorycznej ratownikdéw, a takze kryteridw oceny
sprawnosci fizycznej,

e Stworzenie dokumentacji dwdch autorskich testdw psychologicznych oraz baterii testéw
sprawnosci poznawczej i psychomotorycznej — autorska metodyka opracowana na podstawie
gotowych rozwigzan.

Realizacja projektu majgca na celu ocene sylwetki sensomotorycznej oraz procedury badan
wydolnosciowych i sprawnosciowych ratownikdw KRSG w wystandaryzowanych czynnosciach
ratowniczych wptynie na poprawe bezpieczefstwa w zakresie efektywnosci wykonywanych zadan
ratowniczych i pewnosci ich wykonania.
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