
KONSPEKT LEKCJI 

 

TEMAT 4: Drabiny pożarnicze 

 

Prowadzący: 

 

CEL:  W wyniku realizacji tematu ratownik OSP powinien: 

- wymienić podział drabin ze względu na przeznaczenie, 

- omówić zastosowanie różnych typów drabin,   

- wymienić podstawowe parametry techniczne drabin 

 

CZAS:  45 min  

 

MIEJSCE: sala wykładowa 

 

METODA: wykład 

 

POMOCE DYDAKTYCZNE:  rzutnik multimedialny + prezentacja tematu PowerPoint 

                                                     omawiane typy drabiny  

 

ZAGADNIENIA DO REALIZACJI:  

1. Podział drabin. 

2. Zasady bezpiecznej obsługi drabin.  

3. Zasady bezpiecznej pracy na drabinach. 

4. Rodzaje drabin i ich parametry techniczne. 

 

Część 

lekcji 

 

Zagadnienia 

 

Czas 

 

Uwagi 

I. Część wstępna: 

meldunek, sprawdzenie obecności 

 

3 min 

 

II. Przedstawienie tematu i celu zajęć 2 min  

III. Część zasadnicza (zagadnienia wg programu) 

1.  Podział drabin 

 

 5 min 

 



2.  Bezpieczeństwo podczas sprawiania drabin  

3.  Bezpieczeństwo podczas pracy na drabinie 

4. Typy drabin i ich podstawowe parametry 

 5 min 

 5 min 

20 min 

IV. Część końcowa: Podsumowanie i odpowiedzi na pytania   5 min  

 


