KONSPEKT LEKCJI

Temat 2: Stuzba wewnetrzna. Musztra.

Prowadzacy:

Cel ogolny: Zapoznanie ratownikow OSP z zasadami shuzby wewnetrznej i musztry.

Cele szczegolowe:

Po zakonczeniu lekcji jej uczestnik powinien umiecé:

rozrézni¢ dystynkcje funkcyjnych OSP,

wymieni¢ rodzaje umundurowania i jego przeznaczenie,

dobra¢ umundurowanie w zaleznosci od okolicznosci,

opisa¢ pojecie alarmu i wlasciwie zachowac si¢ po jego ogloszeniu,
opisac¢ zadania poszczeg6lnych funkcyjnych OSP,

wykona¢ komendy zgodnie z regulaminem musztry,

przyjac postawe zasadniczg 1 swobodna,

wykona¢ zwroty w miejscu 1 w marszu oraz zatrzymac sig,

odda¢ honory w réznych okolicznos$ciach,

zastosowac niezbedne elementy musztry przy realizowaniu réznych form ceremoniatu
pozarniczego,

zachowac si¢ w miejscach publicznych.

Metoda pracy:

— wyklad polaczony z pokazem

Forma pracy:

— zbiorowa

Srodki dydaktyczne:

—  przepisy prawne
— plansze, foliogramy i tablice pogladowe przedstawiajace tresci okreslone w

materiale nauczania



— filmy dydaktyczne dotyczace tematu zajec
— techniczne $rodki nauczania (rzutnik pisma, rzutnik multimedialny, komputer,

ekran, odtwarzacz DVD lub FHS, telewizor)

Czynnosci prowadzacego zajecia dydaktyczne , czynnosci uczestnikow szkolenia,
przebieg lekcji:
1. Sprawdzenie obecnosci (2 min)

2. Podanie tematu i omowienie celow zaj¢¢ (2min)

OMOWIENIE ZAGADNIEN:

Funkcyjni OSP i ich dystynkcje. (4 min)

Rodzaje umundurowania i jego przeznaczenie. (5min)

Zachowanie w mundurze w miejscach publicznych. (3 min)
Pojecie alarmu i zasady zachowania si¢ po jego ogloszeniu. (5 min)
Zadania funkcyjnych OSP. (10 min)

Musztra indywidualna i zbiorowa (8 min)

N o a ~ wDd e

Oddawanie honoréw. (4 min)

Zakonczenie zaj¢¢ polegajace na podsumowaniu omawianych tresci (2 min).



