
KONSPEKT LEKCJI 

 

TEMAT 10: Gaszenie pożarów oraz środki gaśnicze   

 

PROWADZĄCY: 

 

CEL:  W wyniku realizacji tematu strażak OSP powinien umieć: 

 omówić rodzaje prądów gaśniczych; 

 omówić rodzaje podstawowych środków gaśniczych; 

 dobierać rodzaj środka gaśniczego do materiału palnego 

 

CZAS:  2 x 45 min 

 

MIEJSCE: sala wykładowa 

 

METODA: wykład 

 

POMOCE DYDAKTYCZNE:  rzutnik multimedialny + prezentacja tematu PowerPoint 

 

ZAGADNIENIA DO REALIZACJI:  

1. Rodzaje środków gaśniczych. 

2. Rodzaje prądów gaśniczych  

3. Zasady gaszenia pożarów różnych materiałów palnych 

 

 

Część 

lekcji 

 

Zagadnienia 

 

Czas 

 

Uwagi 

I. Część wstępna: 

meldunek, sprawdzenie obecności 

 

3 min 

 

II. Przedstawienie tematu i celu zajęć 2 min  

III. Część zasadnicza  

1.  Rodzaje środków gaśniczych – podział, mechanizmy 

gaszenia, omówienie wody, jako środka gaśniczego 

 

5 min. 

 

 



2. Rodzaje prądów gaśniczych ich zastosowanie , zasady 

gaszenia, przeciwwskazania do stosowania 

3. Omówienie  podstawowych środków gaśniczych, ich 

zastosowania, przeciwwskazania do stosowania   

40 min. 

 

35 min. 

IV. Część końcowa: Podsumowanie, czas na ewentualne 

pytania       

5 min.   

 

 


